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Kar mdA1 xovtd oas!

To 6eitepo @ido tou “Newsletter” pas

‘Evas xpdvos nepvder yphyopa. Modd ypiyopa. LupBaivouv 6pws A pnopei va

oupBodv nodnd... Méoa o'autods tous phves épuye Eapvika and Kovtd pas
n naidikh @inn kar ouppaBntpia tou Mdvou, Xpuonida Inaxn.

01 ouyyeveis kar gifor tns, duvdpwoav tnv Pn kepbooKonikA pas opydvwon
Kal and unoatnpiktiés pas éylvav 100Tipa Kal taktkd pénn pas.

To 6vopd pas peydiwoe kai €yive: “Mavos & Xpuoniba-BonBeia ota naidid”
{Panos&Cressida4Life}. Eipaote PéPaiol 6l ta véa pas péin Ba evwbolv
padi pas kai €101, to €pyo pas Ba yiver aképa nio duvatd kabws Ba pas
epnvéel kar Ba pas evaver n pvapn twv ayannpévwv pas Mévou kai
Xpuonidas. AAAG kal to €pyo pas kai ol ekdniwoels pas 6ev uotépnoav
kaBdnou. H cuvaudia otnv Mdpo, n naidikn xapd otov Midravo HAeias, n
kataokeun tou ynnédou volley yia ts éykieiotes konénes twv Muvaikeinv
Ounakav otnv BAPa, ol napaoctdosls Yuxaywyias nou opyavaooays,

ol unotpo@ies aiid kar aides 6pdoers, yia ts onoies Ba diafdocte otis
oenides autol tou telxous tns epnuepidolnas pas, nioteboupe 6t Ba oas
neioouv 60U n unootipi§h oas otnv Panos&Cressida4life midver tono.
Epeis b6ev éxoupe napd va oas euxapiothooupe yia GiAn pia popd kai va
oas npoteivoupe va énBete va pas deite and kovid oto Qeteivé bazaar nou
opyavavoupe otis 5 AekepBpiou 2010. EAniCoupe 6t kar gétos Ba pas
niaioidoete kal Ba pas tpopodoticete pe tis 16ées kal to duvapiopd oas.
Aiovn BapBaka

H “Névos & Xpuoniba-BoinBeia ota naidid”,
16p06nke apxikd (Panos4Life) to 2006
otn pvapn tou Mavou Bapddka anéd otevols
@iflous kai ouyyeveis ws “actikh pn
kepboakonikn etaipeia”. Mpiv pepikols pPaves
n opydvwon pas enektddnke yia 6Go Adyous,
yia va gupnepiAdper kar tnv pvapn ts
Xpuonidas Znaxn, naidikns @iAns kai
ouppadntpias tou MNdvou, nou éQuye ePETos
1000 §a@vikd and kovtd pas, kai yia va
undpé&el peyanltepn ouppetoxn peldv. LToXos
s opydvwons eival va napdoxel fonbeia o€
naidid kar véous nou avupetwniouv coPapd
npofAnpata vyeias, kai o€ naidid nou {ouv o€
AroOpaKPUGHEVES MEPIOXES MOU PEIOVEKTOOV.

ano ta MEPIEXOMENA

* Néa ano o Nnmaywysio
stnv Kévua

* XpisTovysvViaTiko Bazaar IV
* Néa Zpya pas
* H znagpn pali pag!

>E AITEY TPAMMEZX.... néoa xphpata 61é0eae n PANOS4LIFE

v Nnniaywyeio 150 naibikv oto Maboromokoni, Kévua 32.000 EUR  Enions, pe ta xpApata nou
OUYKEVIPMVOUpE, 0TOXeUOUpE

v/ BonBeia oe dppwota naidid kai ts 0IKOYEVEIES TOUS 30.500 EUR  otn dnpioupyia evés gpyou,

\/rloptés kai 61aokébaon naidimv 1.000 EUR uE::u\gfgeé%gs::f:ﬁ:z/i;vym

\/Yn0tpo<pies yia onoudés o€ véous pe tanévio 10.200 EUR nepIox@y ot B. EAdEe.

v/ Kataokeuh ynnédou pndoket otnv Odupno Kapnabou 16.000 EUR

\/Zuyxpnputoﬁétnon ynnébou 5x5 otnv Kdaaoo 16.000 EUR

v/ Kataokeuh naidiks xapds otov MNidtavo Hieias 12.000 EUR

v BonBeia ot difles opyavaaoels npootacias naidiwv kar véwv 3.000 EUR




[Tavos & Xpuonida

H Xpuoniba Inaxn, naidikn @inn tou Mdvou,

épuye Eagvika tov Mdptio tou 2010 ata

33 s xpovia. Auvapiki, pe peydn o€dvola

Kal epyatikdtnta, avéBnke ypiyopa otn

S1eubuvtikn dopn peydnns etaipeias

guyKoIVwVIak@V épywv oto Aovoivo,

EVQ tautéxpova unootipile kal eknaideue

Tous vedtepous ouvadénpous tns Kal

nPWIaywviotoloe 010 €1aIpIKO YUVAIKEIO
“kivnpa”. Opopen, aubevtikh, xopeutapod, nepipnun akiép kar koAupPntpia,
unnp€e ndvw an’ 6Aa duvatn, dikain, TPUPEPH Kal aQociwpévn oTNV 0IKOYEVEIQ,
otous @ifdous Kal GTov KOIVWVIKG Tns nepiyupo.

0 Ndvos Bapddkas énoe fiyo kai
tafainwphBnke noAd ané tov kapkivo.
‘Equye and kovid pas tov OePpoudpio
tou 2006 ota 29 tou xpovia.
MakpiBnke 6pws yia tnv euaicbnoia,
tn olveon, to Bdppos Kkal tnv unopovnh
tou kal édwaoe o€ 6fous pas pabipata
avupetonions twv duokofidv tns
(wns. Avayvwpiotnke and 6nous yia
tpia kupiws npdypata: to ndbos yia tn
Qwrtoypagia , tnv aydnn tou yia ta
onop, -kal 16iws tnv... AEK- kai yia to
66aipo 6Mou tou Tou €autol atn
BonBeia twv daAfwy kar 16iws twv
naididv. OpyavdBnkav nonnés
ekOéoels pwToypaPI®dV Tou Kal
ekb6ogls naveniotnpiak@yv 16pupdtwv
elkovoypa@hfnkav anokieiotikd pe
PWTOYPaPies Tou.

Yuykioviopévol kal and tov npéwpo kal Gdiko xapé tou Mdvou kai tns Xpuonidas,
ol @ifol kal o1 olkoyéveles Twv 600 aut®v véwv naididv, ano@dacioav va
evoouv Tis duvdpels tous Kal va dnpioupynoouv tnv “Panos&CressidadLife”
ote va evioxuBolv o1 6pdoels otnv pvApn tous kal otn @Ifia Nou tous éVMVE.
Onws €ine xapaktnpiotikd évas Kolvas @inos tous: “tpa Ba éxoupe 0o aotepdkia
otov oupavé va xapgoyenolv kai va pas ouvipopelouv otis dpdoels pas”. X

2 UVEXEIQ TOU €pYOU 1as

Ta véa ano to vnniaywyeio oto Maboromokoni tns Kévuas

H npatn enéteios yioptaotnke.

[Mépaoe evapions xpévos ané ta
gykaivia Tou vnniaywyeiou.

H fAeitoupyia tou €ivar dyoyn.
XuvexiCoupe va enixopnyolpe nARpwS
tov pioB6 evés bdokanou kal va
ouvelopépoupe ato kabnuepivo
ouaaitio twv 150 naidicv. Ltéxos
gival va kpatigoupe to oxofleio
enkuotikd yia ta naidid kal tous

YoVeis tous. Xpeldotnke avakataokeun twv touadetav Adyw Beopnvias.

Tnv avéiaPe n Panos4Life. Hon o1 vées touanétes givar otn Béon tous Kal
neitoupyolv iows kanUtepa and npwta! H ka Aonacia Kakapn, 61euBivipia tns
ANCE-Hellas (Athens Network for the support of less privileged) nou enioképBnke
1o oxofleio pas éei: “Modis éuaBav ot eipaote @ifoi oas, 6dokaioi kar naidid,
pas vnobéxtnkav pe nodin xapd kai tpayodénaav kai o€ pas to «Aev nepvds
Kupd Mapia..» Zuykivn@nkape oidoi! Ta ndvia Asitoupyodv téfeia kai o1
ENIOKEVES Exouv teeiwoel. Auto to vnniaywyeio €ivar éva a§io@adpaoto
Ociyua npoopopds tns opydvwons oas. Zuyxapntipia.” Euxapiotolpe tnv

ka Kilei®d Mokapn, nou opyavaver tnv anootoii eknaideutikod uAikoU pE €IKOVES
yia tous 6aokdnous. Euxapiotolpe yia pia akdpa @opd tov k. Anootéin Aépppo
kal tnv 00Quy6 tou Ingrid, xwpis tnv npoownikh enonteia twv onoiwv dev Ba
fitav duvatév va dnpioupyndei kai va SiatnpnBei to “Siapavedkl” pas autd.. -

0 Kapaykiolns otnv “Kipwto”.

Mapaotaocis Kapaykion:

Opyavoape 3 napaotdoels Kapaykiddn,

0€ ouvepyacia pe to BEatpo oKIOV

HAia Kapenna:

e pia yia ta naidid twv Special
Olympics Hellas, tov ®eBpoudpio

® pia yia ta naidid tns
“KiBwrtod tou Kéopou” kai

e pia yia ta éykieiota avifika Kopitaia
v luvaikeiov puiak@v otn BABa.

Kar ouis tpels n ouppetoxn twv naididv Atav guykIvatikA Kal n enituxia peydann.

‘0ol pwrotoav néte Ha Eavandpe.. -

Hiektpovikos €§oniiopoods TEE
Eibikns aywyns Zeppav

Ané tnv @ifn s opydvwons pas

ka Kuppavidou (koivwvikh fsitoupyd)
nAnpo@opnBikape yi’ autd to oxoneio
naibidv pe €101kés avaykes.

Tous npoo®épape tov nAeKTtpovikod
eConfiopd tou Epyaotnpiou
MAnpogopikns, nou anaiteital
nPOKeIPévou va KanniepyNooupE TS
6e€16tntes twv pabntav tous, nou eival
kaBnAwpévor oe avannpikd kapotadikia
kal néoxouv ané tetpanAnyia.

Ei61kos €§onfliopos pouaikns
yia naiéia otnv lapo

Ta é006a tns Xuvaudias atnv MNdapo
61atéBnkav yia tnv ayopd €161kod
e€onniopol pouaikns yia éva Kopital
pe ooBapd npoPiApata épaons
Kabs Kkal yia avtiotoixa 6pyava yia
naid1d pe npopAhpata tou MouaikoU
06eiou MNapou..

Inebdo Volley otis yuvaikeies
puiakés OnPas

Kataokeudoape éva yhnedo volley
péoa ous yuvaikeies puiakés tns
0nfas, yia ta véa kopitola kai vées
pntépes nilikias 16-21 xpovav, nou
Bpiokovtal exei. To yanedo éyive ato
npoadnio tou TPAPATOS TWV KOPITOI®Y,
nou evBoucidotnkav.. -



..OUVEXEIQ TOU €PYOU pas

Maibikn xapa
otov lidatavo HAsias

To LaBPato 8 Maiou 2010, oe pia anin
Kal ouykivntikh tefeth eykaividotnke
n naidikh xapd, nou xpnpatoddtnoe
kar udonoinge n Panos4Life,

otov Midtavo Hieias, éva ané ta
kapéva xwpid tns nepiloxns, dinfa
otnv Apxaia Ofupnia. Kataokeudotnke
yia ta naidid tou MAatdvou kar twv
yUpw nepiox@v pe tnv enifieyn tou
Mpoédpou AnpotikoU Alapepiopatos
Kal TV KAtoikwv tou xwpioU.
Apiep®Bnke otn pvApn tou MNdvou
Bapbdka. Ta naibdkia kai ol yoveis
tous fitav naveutuxeis. 20 pénn kai
@ifol tns opydvwons pas ta&ideyav
and tnv ABava kai napaPpébnkav ota

gykaivia.

Je

Exoupe tn peydin xapd kar auth tn
Xpovid, va 0as eVvNpEPDOOULE 6Tl
auth n 1600 wpaia pas ouvibeia,*
ouvexiletal kar pdniota eétos nié
evioxupévn, agou, padi pe tov Mavo

diopyavavetar tnv Kupiaki 5
Aexkepppiou 2010, and us 10.30
péxpl us 17.30, oto IONIKO KENTPO
nou Bpioketal otnv 066 Auagiou 11,
otnv Midka o1 unedBuvol tou onoiou
pas to npoa®épouv apidokepdis, o€
ouvepyacia pe to Mouaegio EARnvikAs
Aaikhs Téxvns. Me tn BeBaidtnta 6u
ol @ifol kar ouvépopntés pas, hdn
éxouv npoPnéyer kal npoetoipdloval
yla va npoo®épouv ta neviavootipa
xelponointa yAukd, kouRoupdkia kai
cakes, ta unépoxa yAukd tou
koutaniol kai pupwddtes pappenddes,
otofidia kar koopnpata, kadAuvtika
kal pikpodwpdkia, npwidtuna
koopnpata kai €ién ané to Nendn

ka1 6nws ndvia pwtoypaeies tou x,

pas Ba éxoupe kovtd pas kai v
Xpuoniba. To bazaar, pétos,
oq

Névou, npepondyia (nou pétos
nepilapPavouv {wypapiés nou
épuaav naidid vnniaywyeiou kai
dnpotikoU ané 61dpopa oxofeia),
XplotouyevviAtikes KApTes Kal OXI
pévo. N'autd, okepbeite anod twpa
pe 61nA6 otdxo:

e va Qudaete kdu pe ta xépia oas,
€ogis A o1 @ifol oas, Kai va to
npoo@épete otnv dlopydvwon, nou
oas 61apePai@voupe 6Tl pe peydn
xapd kal euyvwpoalvn Ba dexBolpe
Kail

® ToUS ayannyévous oas Kal ta
kaoGdia nou Ba Bénate va tous
xapioete.

Kpathote otnv dkpn éva pikpd nocd
yla va ta ayopdoete €xovias oto
puand oas néoo onpavtkd ival va
npoo@épete o€ auth tn diopydvwaon
nou pe téon aydnn kai niotn kpatdye,
OAOI MAZI, Cwvtavih téoa xpovia
bivovtas, pe pikpd A peydno tpono,
Bonbeia oe naidid kar véous nou to
éxouv 1600 peydn avdykn.

Na eiote 6dor kadd kar oas
NePIPEVOUNE Kal PETOS.

Xpistiva Nana8akn 0

XPIXTOYT'ENNIATIKO BAZAAR IV

Tnv MNapaokeun otis 23 loudliou 2010, opyavoape pe peyann enituxia pia
ouvauilia otnv Mdpo, oto avoiktd Batpo tou Mepifaifovuikod kar MoAitiotkol

Napkou otov Ai-Ndvvn Aétn. H cuvaudia auth a@iepdBnke 161a1tépws atn pvApn

tns Xpuaonibas.

Xapdvta ayyenikés @wvés tns naidikas yaddikhns xopwbias "lle de France",
uné tn 61e6Buvon tou yvwotol Aupikol kadfitéxvn Francis Bardot,

pas xdpioav pia payikh Bpadid.

Yuvoi ekkinolaotikhs poucikis, wdés klaooikhs pouaikas kal éviexva Aaikd

tpayoudia tns faddias, to “Xdptivo Oeyyapdki” kal “to Aotépl tou Bopid” tou
Xat(16dki, evBouoiaoav tous ndvw and 500 Beatés EAAnves kar Eévous, 16iws
naidid, oto unépoxo péoa oto Qeyyapopwto Batpo tou Mapkou.

Euxapiotodpe to Aroikntiké Xupfoiio tou Mapkou kai 161a1tépws tnv npoedpod
tou ka EAiodBetr Nanalodn nou avélaPe pe dandves tns tnv opydvwon tonika Kai
v @ifo€evia otnv Mapo 50 atdpwv tns xopwdias lle de France. ).



Euxapioties xpwotoUpe oe noAdods. OAous £ods nou pas Bonbdte pe kGbe tpodno.
Mou npoopépete and 10€-5.000€. Eival dpws euyevikd va Bupicoupe pepikods...
To 2010 xpnpatodOTes kal UNOCTNPIKTES pas Aoav and s eNIXEIPACEIS Kal
Anpéoies Ynnpeoies: H Enitpona tou “Schuman Trophy” kai @ifor tns DG RTD
tns Eupwnaikis Enitponis, n European Profiles AE, o Kunpiakés Opyaviopds
Tunonoinoews-CYS, ta Eknaibeutnpia Apydpn-Aaipod, to Mepipafiovuké
Néapko Mdpou, to Tansy-Spa. BePaiws kal pétos Ba euxapiotiooupe 181aitepa
tov Anpoaioypdgo tns EReuBepotunias k. Mapyo Kiodan, nou pas
oupnapactéketal ndvia kai pe nofdfods tpénous ae 6ies Us ekdnAmaoels kal
6pdoeis pas, kabws kar tov k. Mavvn Anpntpi1adn tou Padio Kéopos 93,6

kar tnv ka Aifiiin KapatCapépn tou ABhAva 9,84.

Euxapiotolpe enions 6ious tous @inous pas nou €ixav tnv 16éa kal opydvwoav
ka1 6o0us ouveloépepav

eue TIs Bwpeés xapds pétos ota Bagtioia tou diAinnou Kwotdpa

°Le [IS_ (otnv pvapn tns Xpuonidas Inaxna kai tou Mdvvn Kwotika). j <

Iexwplotés npooPopés:

AGo nepint®oels nou pas ouykivnoav 1diaitepa:

*H ka Tepéla BiaxonoUfou katabétel pia guvopopn to phva aveAneinds!
*( @ifos tou Ndavou and ta ynneda tns AEK Nagos ZepBonouios, kabnyntis
katablocwv, 616dokovtas katadlUoels oto e€wtepikd poipdler dbwpedv éva DVD
nou @udxvel pe tous pabntés tou kal tous ouviotd va oteifouv 6noio Nood
BéAouv otnv Panos&Cressida4Life!

PANCS | Maves&Xeusntda ‘rpegsipa
Bondela 6Td mawdid
%A}LIFE ASTUT pin HEQSOEKOTUTH ETALREL %4LIFE
Yoy Tniépwvo: +30 210 9841139, Fax: +30 211 7106248
"o MigdBuven: Mapbevavos 1, 17562 Manaié ®ainpo

(@ e-mail: contact@pa nos4life.org
4 website: www.panos4life.org

ALPHA BANK
IBAN: GR69 0140 1890 1890 0200 2002 484  BIC: CRBAGRAA

EUROBANK
IBAN: GR35 0260 2210 0003 6010 1219 202 * BIC: EFGBGRAA

YnosTinpisTe pag:

lMvete Luvdpopnths i Awpntis tns Panos&Cressida4Life kal
un pas Eexvdte av npokeital va kavete kdnoia 6wped “xapds” A “Adnns”.

BonbinaTe pas va Bonbinsoups naidia kar Vous Mov Exouv avaykn!

H “véa yevid” s

Panos&CressidagLite
peyaaQQA\woe!

PANOS
JALIFE

D€tos ektds anéd ta npwta
4 nai61G twv @ifwyv tou Mavou
Kal tns Xpuonidas nou nhpav pnol...

Bavéooa
Zapoyiavvn

Ipiyéveia
KoUukoutoa

Hpakilis

Mauposibis

Biktwpas
Képakas

...0as napouaidloupe kai ta naidid ota
Bagtioia twv onoiwv npoo@épbnkav
avti dwpwv, dwpeés xapds otnv

opydvwon pas:

Aiavtas EdBipa
Nepatdakns lwavvou
loavva Maddos
TooGfn Maprtivns
Kopailia Oiflinnos
Kwotdpa Kwotdpas




